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Lithuanian Nursing Home

Lietuviy slaugos namai

Kiekvienas pavasaris mums dovanoja atgaiva,
dziaugsma ir sv. Velyky ryto nuojauta.
Tegul bundanti zemé gaudzia prisikélimo varpais,
nesdama gerumo, vilties ir atpirkimo dziaugsma.

Sveikiname su sventom Velykom!
Labdaros Fondo Valdyba




Gerbiamieji Labdaros gyventojai, Seimos, darbuotojai,

savanoriai ir draugai

Labdaros Fondo valdyba ir toliau yra susirupinusi deél
mazéjancio lietuviy gyventoju skaiciaus musy lietuviy
slaugos namuose. Mes ieSkome galimybiy atkreipti ilgalaikés
prieziuros ministrés Natalija Kusendova-Bashta démesj i
musy susiriapinima. Praéjusj lapkritj rinkome parasus
laiSkams ministrei. Gruodzio pradzioje as jteikiau ministrei
daugiau nei 400 laisky kartu su valdybos laisku ir vienos gyventojos Seimos
laiska, kuriame aprasomi sunkumai, su kuriais jie susidiré bandydami savo
Seimos nare apgyvendinti Labdaroje. Gavome ministrés atsakyma, is kurio
aisku, kad ji supranta misy susiripinima. Ministerija iSplés ir jgyvendins
kulturiniy namy bandomajji modelj visuose 59 namuose, kuriuos Ontarijo
sveikatos ministerija pripazjsta kaip aptarnaujancius konkrecia religine, etnine
ar kalbine bendruomene. Be to, bus skirta daugiau viety Seimy susijungimui.
Nors Sie pokyciai yra teigiami, jie gali neturéti didelio poveikio mazesnéms
bendruomenéms, tokioms kaip lietuviy.

Keliuose neseniai vykusiuose pokalbiuose su ministre Kusendova-Bashta as
pakartotinai iSreiskiau musy susirtipinima. Ministré mane patikino, kad ji
svarsto politikos galimybes, kurios padéty iSspresti misy namy ir kity panasiy
namy unikalias aplinkybes. AS dZiaugiuosi ministrés teigiamu atsakymu ir
nekantriai laukiu buasimy pokyciy, dél kuriy Labdaroje turétu padidéti lietuviy
gyventojy skaicius. Musy valdyba ir administracija tvirtai tiki, kad visi
gyventojai turéty buti apgyvendinti tiesiogiai jiems tinkamiausiuose namuose,
ju kultiira atspindincioje aplinkoje.

Artéjant Kanados savanoriy savaitei, noréciau padékoti misy savanoriams,
kurie visus metus praturtina musy gyventojy gyvenima. Jusy nuolatinis
atsidavimas daro didelj teigiama poveikj.

Zita Bersénaité-Cers
Labdaros Fondo Valdybos pirmininké
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APLINKUI MUS

ZIEMOS OLIMPIADA MILANO/CORTINA 2026
LIETUVOS SPORTININKAI

VASARIO 16 PROGA TRISPALVE APSVIESTI NIAGAROS KRIOKLIAI




LIETUVIU KOPLYCIA NACIQNALINEJE KATALIKUY
BAZILIKOJE VASINGTONE

Nacionaliné Nekaltojo Prasidéjimo
sventovés bazilika Vasingtone buvo
pastatyta Bizantijos ir romaninio
atgimimo architekturos stiliumi. Statyba
prasidéjo 1920 m. rugséjo 23 d. ir buvo
baigta 2017 m. gruodzio 8 d. T3 diena
2017 m. gruodzio 8 d. buvo baigtas
irengti Trejybés kupolas is 24 tony
Venecijos stiklo, vienos didziausiy tokio
pobudzio mozaiky pasaulyje, ir buvo
skirtas Nekaltajam Prasidéjimui.
Popiezius Jonas Paulius II 1990 m.
spalio 12 d. pakélé Nacionaline Sventove
i Mazosios bazilikos statusa.

Bazilika buvo pastatyta viduramziy baznyciy stiliumi su storomis miuro
sienomis ir kolonomis vietoj konstrukcinio plieno ir gelzbetonio. Joje telpa
10 000 maldininky. Bazilikoje yra 82 Mergelés Marijos garbei skirtos
koplycios.




LIETUVIU SILUVOS MERGELES KOPLYCIA
Sioje bazilikoje buvo pasventinta 1966 m.
kaip lietuviy tikéjimo, istvermeés ir
pasipriesinimo sovietinei okupacijai
simbolis. Lietuviy iseivija, vadovaujant
Vyskupui Vincentui Brizgiui,

pastaté koplycia , pagerbti 1608 m.
Mergelés Marijos apsireiSkima Lietuvoje -
Siluvoje. Saltojo karo metais, kai Lietuva
buvo soviety okupuota, koplycia tarnavo
kaip tylus protestas ir vilties sSvyturys.
Meno kuriniai vaizduoja okupuotos tautos
religine ir kulturine istorija.

Koplycia puosia Vytauto Jonyno ir Albino
Elskaus, Antrojo pasaulinio karo metais
pasitraukusiy isS Lietuvos, sukurtos
mozaikos. Siluvos Dievo Motinos statula ir
altorius — Kauno dailés mokyklos absolvento skulptoriaus Vytauto
Kasubos, dirbusio baldy dirbtuvése Niujorke, darbas.




Koplycia puosia Vytauto Jonyno mozaikos vaizduojancios sventajij
Kazimiera ir "Rupintojélj ", Albino Elskaus stiklo vitrazai koplycios
lubose - tai jvairios Lietuvos Madonos iS Traky, Pazaislio (Kaune),
Ausros Varty Madonos Vilniuje. Ant sieny pavaizduotos Sv. Kazimiero
mozaikos, Lietuvos sostinés Vilniaus herbas, Kryziy kalnas ir kt. Vienoje
iS sieny pavaizduota didelé Vytauto Jonyno mozaika, vaizduojanti
lietuviy tremtinius Sibire.

Vyskupas Vincentas Brizgys inicijavo lietuviy koplycios Tautinéje
sventovéje idéja. Reikalingi 325 000 USD (2-3 milijonai Siandienos
doleriy) buvo surinkti per 3 metus, o koplycios statyba buvo baigta 1966
m. Mozaikos primena ateities kartoms, kad cia karo pabégéliy buvo
sukurtas naujas gyvenimas, nepamirstant senojo.

Sventas Kazimieras Riipintojélis

(informacija surinkta is interneto)
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VELYKOS LIETUVOJE

Velykos - kilnojama Sventé, kurios data kasmet keiciasi.
Anksciausiai Velykos gali bati Svenciamos kovo 22d.,
véliausiai - balandzio 25d. Velykos Svenciamos pirmajj
meénulio pilnaties sekmadienj. Velykos siejamos su gamtos
atgimimu, atsibudimu po ilgos ir sunkios ziemos.
Krikscionybei atéjus, Si Sventé siejama su Kristaus prisikéli-
mu.

MARGUCIAI: kiausinis, tai-gyvybés simbolis. Ant kiausiniy
luksty iSskutami ar vasku iSpieSiami simboliniai rastai.
KiausSiniai buvo marginami natdraliais augaliniais dazais -
zibuciy ziedai davé melsva spalva, gZzuolo zievé - juoda,
svoginy lukstai - tamsiai ruda, ir tt.

MARGUCIU ZAIDIMAI: marguciy musimas viens j kitg,
sprendé kuris stipriausias. Ridenimo zaidimai - lenktynés,
kurio margutis tgliausiai nuriedés arba numus daugiausiai
kity marguciy. Sie zaidimai skirti prikelti gamtai.

VERBOS IR DIDZIOJI SAVAITE: Verby sekmadienis ir
Didzioji savaité. Savaite iki paciy Velyky, sekmadienj, Sven-
tinamos verbos: gluosniy rykstelés, kadagiy Sakelés, o Vil-
niaus kraste - verbos, supintos is jvairiausiy dziovinty au-
galy. Didysis penktadienis - rimties, susikaupimo ir atgailos
diena. Margucius dazydavo Velyky iSvakarése — Didyijj
Sestadienj. Tuomet eidavo baznycion namo parsinesti
Sventinto vandens ir Velykinés ugnies, ant kurios gamindavo
Velyky valgius.

VELYKOS: pirmajgq Velyky dieng Seima susésdavo prie sta-
lo, kurio pagrindinis maistas buvo marguciai. Stalg puoseé is
sviesto sulipdytas arba molinis avinélis. Ant stalo budavo
meésisky patiekaly: Saltienos, kumpio ar avienos, desry,
védary. Taip pat bidavo gardumyny: suktos varskés, sal-
daus sirio, pyragy, pyragaiciy, Velyky “boba”.

VELYKU BOBUTE: Vaikams pasakojama, kad Velyky bobuteée
gyvena miske, primargina daug marguciy-ir cukriniy_ ir
vaskiniy, ir kiskiais pakinkytu vezimu juos iSvezioja vaikams.
Juos vaikai Velyky ryta rasdavo po du ant palangeés.




~ KAIP $VENEIAMOS VELYKOS APLINK PASAULIL

(paim.ta_ilé BERNARDINAI.u_It 2016m. kovo 27d.) 2

VOKIETIJOJE: Velykos atostogy metas, vaikams jos
tesiasi net tris savaites. Populiaru Velykoms medzius
ir krimus puosti margucdiais

SUOMIJOJE, SVEDIJOJE, DANIJOJE: Vaikai Velyky
ryta aprengiami jvairiais kostiumais ir siunc¢iami rink-
ti saldumynu.

GRAIKIJOJE: svarbiausias Velyky simbolis —
kiausiniai - dazomi tik raudonai ir simbolizuoja
Jézaus krauja (mirtj) ir prisikélima.

iSkilmingai minimi, vaidinami, procesijomis pazymimi
svarbiausi Siy savaiciy jvykiai: paskutiné vakariené,
iSdavysté, nuosprendis, 12 kryziaus stociy,
nukryziavimo procesija ir prisikélimas.

PRANCUZIJOS pietvakariy dalyje: Velyky pirmadienij
kepama gigantiska kiausiniené, kurios paprastai
uztenka tukstanciui Zmoniy pamaitinti.

SVEICARIJOJE: puosia Sulinius ir fontanus augalais ir
marguciais, taip pagerbdami gyvybés ir atsinaujinimo
simbolj — vanden,j.

SKOTIJOJE: panasiai kaip ir Lietuvoje, yra ridenami
marguciai. Tik Cia jie ritinami nuo didesnio kalno ir
laimi tas margutis, kuris nusileidzia nesuduzes ar
maziausiai jskiles.

GVATEMALOJE: Zmonés savo rajonuose kuria nu-
ostabius jvairiy zolyny, samanuy, pjuveny, kilimus ku-
rie biina daugiau kaip kilometro ilgio. Ryskiaspalviai
kilimai pradedami ruosti likus savaitei iki Velyky.
Velyky ryta Zzmonés didelémis procesijomis zengia
per juos | baznydcia.

MEKSIKOJE: Velykos susijusios su dviem
reikSmingais jvykiais - Semana Santa ir Pascha.
Semana Santa - tai savaité nuo Verby sekmadienio
iki DidZiojo Sestadienio, o Pascha - tai savaité nuo
Jézaus prisikélimo iki kito sestadienio.



GYVENIMAS LABDAROJE

Misy SIMTAMETE

MARIJA DAMBRAUSKIENE vasario
ménesj atsventé simtmecio
gimtadienj su brangiais savo
Seimos nariais. Sveikiname Jus
Marija ir linkime daug dziaugsmo
geros sveikatos!

Vasario 14 d. ALVINA kartu su savo
dukra atSventé savo 94-taji
gimtadienj, skambant ILGIAUSIU
METU garsams. O skaniu tortu
pasidalino su visais. LAIMINGU 94-
tuju mety ALVINA!!




JACK musy terapinis
suo, atsventé savo 7-3jj
gimtadienj Labdaroje.
Jis pastoviai lanko mus
ir teikia daug Silumos ir
dziaugsmo visiems:
gyventojams,
darbuotojams ir
lankytojams. Su
gimtadieniu, JACK, ir
linkime, kad jy
atSvestum daug kartu su
mumis.

NUOSIRDI PADEKA PRISIKELIMO KREDITO
KOOPERATYVUI:

Esame dékingi Prisikélimo kredito kooperatyvui uz
dosnia parama, padéjusig Labdaros Lietuviy
Slaugos Namams jsigyti naujq virtuvés grindy
plovimo masing.

Nuotraukoje nuo kairés | desSine: Vladas Sinila,
Environmental Services Manager; Gwen Hillier,
Territory Manager (Sani-Marc Inc.) ir Tamara
Szczepanska, Culinary Services Manager.
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Suo - geriausias Zmogaus draugas

Parasé miisy gyventojas Kostas

Gyvenantiems Kanadoje, nenuostabu girti Sios sSalies gamtos grozj. Kita
vertus, Kanada- “Didzioji Siauré”, tai ne tik gamta, ne tik jos didesni ar
mazesni ezerai, bet ir jos istorija ir draugiski ir jvairiatauciai jos gyventojai,
tiesiog draugiskai patariantys mums myléti viska, kas yra naturalu ir ko
zmogus dar nesugadino, kasdien turédamas galimybe tai padaryti.

Yra didelis privalumas gyventi Sioje nuostabioje, milziniSkoje skirtingy
landsafty salyje su jvairiais augalais ir gyviinais ir ypatingai - su Sunimis.
Mylédami gamta, juos pamilome ir susidraugavome su jais, kol jie patapo
geriausiais Zmogaus draugais ir kompanionais.

Senovéje sunys buvo matomi tiktai medziojimo sezono metu pas pasiturincius
Zzmones. Didikai mégdavo medzioti gamtoje, | pagalba pasitelkiant agresyvius
didelius Sunis. Jie tada buvo naudojami daugiausiai darbui, bet tokios ju
savybés, kaip lojalumas seimininkui, jy draugiskumas ir pagalba
kasdieniniame gyvenime, leido jiems ‘biiti pastebétiems’ paciy seimininky ir
ilgainiui patapti namy augintiniu ir istikimu draugu. Dauguma damy jsigydavo
ivairiy veisliy nedidelius suniukus, kurie ne tik tapdavo jy keturkoju draugu,
bet ir ‘puosdavo’ jy salionus. Vis maziau ir maziau sunys buvo iSnaudojami ir
tapdavo dresiruojamais, jiems padedant jvairiose gelbéjimo operacijose po
dideliy gaisry, Zzemés drebéjimy, potvyniy, uragany bei ganant avis kalnuose.
Dabar sunys dalyvauja ne tik sportinése rungtynése, bet ir grozio
konkursuose. Kai kurie is jy gali tapti ir terapeutiniais Sunimis, padedant
kasdieniniame gyvenime bei sumazinant Zzmogaus vienatve.

Zitrint i$ humoristinés pusés, jei koks $uo bandys jums jkasti ir taip ‘iSreiksti
savo nuomone’, tai netikékite, jog tai — ‘suny terapija’.

Keturkojy tarnysté issipléteé ir | Policijos ir Kriminalistikos sferq. Sunys,
panaudojant juy nejtikétinai gera uosle, padeda dingusiy Zmoniy paieskose,
ieSko narkotiky, dalyvauja nusikaltéliy sulaikyme, taip pat ir Zzmoniy
gelbéjime. Soviety suo”Laika” pabuvojo net kosmose!
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Suns $eimininkas dazniausiai negaili i$laidy Suny veterinariniam gydymui.
Jei to prireikia, skiepija juos visais butinais skiepais, maitina atitinkamu
maistu ir vitaminais.

Sako - Suo su seimininku kartais supanaséja, bet tai kartais komiska tiesa!
IS asmens, auginancio sunis, daznai galima tikétis svelnumo, korektiskumo,
démesio ir daug ziniy apie gamta.

Si Ziema verdia mus riipintis savo keturkojais draugais, aprengiant juos
Siltesniu apavu pasivaiksciojimy metu. Aisku, tai priklauso ir nuo Suns
veislés, pavyzdziui, SibirietiSkas “"Husky” mégsta saltj.

Taigi, pries jsigyjant keturkoji drauga, mums vertéty pasidomeéti is anksto,
koki maista jis és, kokius skiepus priims ir kokius vitaminus vartos, ar uzteks
jam namuose vietos, ar seimininkas pasiryzes eiti kasdien su juo kelis kartus
pasivaiksdcioti.

Visgi - atmetus visus riipescius, Suo - geriausias Zmogaus draugas!
Su pavasariu ir su artéjanciomis Sv. Velykomis, mieli draugai!

Jusy Konstanty (Kostas)
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(Autorius nezinomas. Parinko misy gyventoja Irena Zemaitiené
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Ar esame verti Dievo dovanoto sventumo ir pilnatvés?

Daugelis jauciamés, kad nesame verti Dievo sventumo dovanos dél
musy nuodémingos Zmogiskosios prigimties. Apmastykime, kaip
galétumém tapti verti priimti Dievo pasaukima mums. Jézus daznai
mokiniams saké: “Stai as, nebijokite, as esu visados su jumis”.

Kad gautume Dievo malones, turime nebijoti ir atverti savo Sirdis
Dievui. Ar senatvéje ar jaunystéje, gyvenime atsiranda visokiy
kliaciy, kurios uzkerta musy kelione siekiant Sventumo. Gyvenimas
prigrustas visokiy uzsiémimuy ir iSblaskymuy, kurie uzkerta mums
galimybe artintis prie Dievo. Kartais sunku sukalbéti net iEr trumpa
maldele.

Daznai musy senatvés gyvenimo rupesciai mus atitolina nuo tokiy
apmastymy. Svarbu yra tyloje susimastyti, kaip nusigrezti nuo
blogio ir grjzti prie Dievo ir artimo meilés. Tai ir yra atgailos es-mé -
vidujinis Zmogaus pasikeitimas. Tada galime pasijausti vienybéje su
Dievu ir su savo artimu cCia, Labdaroje.

Kas labiausiai atitolina mus nuo Dievo ir nuo viens kito? Tai musy
klaidos, nuodémeés, silpnybés. IS jy iSsivadave, pajusime, kaip ar-ti
musy yra musy Kuréjas ir kaip lengva mums bendrauti vienas su
kitu. Neklauskime, ar esame verti — Dievo akyse kiekvienas esame
Jo vertas, tik atverkime Jam savo Sirdis.




